༄༅། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེའེ་ ལུས་ དཀྱིལ་ གྱི་ བྱིན་ རླབས་བཞུགས་སོ། སོ།། ། བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་ དངོས་ བླ་མ་བརྒྱུད་པར་ 
བཅས། །ལྷག་ པའིེ་ ལྷར་གྱུར་ སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྡེ། ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ ཚོགས་ བཀའ་སྲུང་ མཁའ་འགྲོའི་ 

ཚོགས། །ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་གསོལ། །སྨིན་བྱེད་མཐར་ཐུག་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ། །རིམ་པ་བཞི་ཡིས་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་ཚུལ། །ཟབ་པའི་དོན་མཆོག་བླ་མའི་གསུང་བཞེན་ 

དུ། །རང་ཉིད་དྲན་པ་གསོ་ཕྱིར་བྲི་བར་བྱ། །འདི་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི། མཇུག་གི་བྱ་བ་དང་གསུམ་ 
ལས། དང་པོ་ནི། རས་བྲིས་སམ། ཚོམ་བུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བུམ་པ་གཉེས་རྡོ་རྗེ་ 
དྲིལ་བུ་དང་། གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཆས་རྣམས་ལེགས་པར་བཤམ། སྔོན་འགྲོ་ 
གཏོར་མ་བཏང་། བྱིན་དབབ། གསོལ་བ་གདབ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྫོགས་པར་བསྒོམས་ལ། བཟླས་པའི་བར་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲུབས་ལ་ 
མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། བུམ་པ་སྟ་གོན་བྱས་ལ། སློབ་མ་ལ་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བ་བཞིན་བདག་འཇུག་རྒྱས་ 
པར་བྱ། དབང་བླང་བའེ་ཡུལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་བླ་མའི་ལུས་ལ་བཅུག་ནས། གཏོར་མ་བཏང་། ཚོགས་ལ་ 
རོལ། ལྷག་མའི་ཆོ་ག་སྤྱི་དང་འདྲ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀྱི་དང་ 
པོ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་འཇུག་ནི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་སློབ་ 
མ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར་ཁ་ཡར་བས་ཁྲུས་བྱས་པ་གྲལ་ལ་འཁོད་ནས་མརྫལ་ཕུལ་བ་ལ། བླ་མས་ 
ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་ག་ཞུ་བར་ 
འདོད་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཏེ། དེའང་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། སྟེད་ཐ་མའང་སྟིང་བོ་བླང་དགོས། མི 
ལུས་ཐོབ་པའང་མི་རྟག་སྟེ་ནམ་འཆི་ཆ་མེད། ཤི་བ་ན་འཁོར་བ་ལས་མི་དགེ་བའེ་དབང་གིས་སྐྱེས་ནས་ 
སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་གདུངས་པར་འགྱུར་བས། དེ་ལས་ཐར་པའི་མྱང་འདས་ཅིས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱེད་དགོས་ 
ཤིང་། དེ་ལའང་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ་སངས་རྒྱས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ལ་མེད་པས་དེ་ཁོ་ན་དོན་དུ་ 


ཧེ ༤ 


གཉེར་བྱ་ཡིན་ལ། དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་དཀའ་བ་མེད་ཅིང་ 
བདེ་བའི་ལམ་གྱིས་མུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྔོན་དུ་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་དུ་ 
འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་བསྒོམ་པའི་སྔོན་དུའང་དབང་བྱིན་རླབས་འགྲོ་དགོས་ཏེ། དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་ 
པར་མ་བྱས་ན་བསྒྲུབས་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་སྟེ། བླ་མ་མཉེས་པར་མ་བྱས་ཤིང་། །དབང་རྣམས་ཐོབ་ 
པར་མི་འགྱུར་བར། །ཉན་པ་ལ་སོགས་རྩོམ་པ་ནི། །འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་བརླག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
རོ། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ནས། གསང་སྔགས་སྙན་སོགས་མ་ཆད་པ་ཞེས་པས་སྙན་ 
བརྒྱུད་བཞི་ནི་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ། གདམ་ངག་གི་སར་ཀ་མ་ 
ལོག་པ། མོས་གུས་ཀྱི་བསམ་པ་ཚིམ་པ་བཞི་ལས་འདེ་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱུ་དུས། 
ལམ་དུས། འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ་གསུམ་ལས། འདི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ཡིན། དེ་ལ་ཡབ་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་དང་། ཡུམ་གྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ལས། འདི་ཡབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་། དབང་བསྐུར་ 
བའི་ཆོ་ག་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་ག་གཉེས་གཉེས་ལས་འདི་ཕྱི་མ་ཡིན། དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབྱེ་ན། གང་ཟག་དབང་པོ་ཐ་མ་སྐུ་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་ཡིད་ 
ཆེས་པ་རས་བྲིས་ཀྱི་དང་། འབྲིང་པོ་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དང་། གསུང་ཡིག་འབྲུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡིད་ 
ཆེས་པའི་ངོར་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དང་། ཡང་རབ་རང་ལུས་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མོས་པ་བརྟན་ 
པའི་ངོར་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་པ་དང་གསུམ་ལས། བཅོས་མ་གཉིས་སྤངས་ནས། ཟབ་མོ་ལུས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་བགྱི། དེ་ལ་བསྙེན་པ་དང་ས་ཆོག་མི་དགོས་ཏེ། སྔོན་དུ་སློབ་དཔོན་ 
རང་གི་ལུས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་དུ་གདོད་ནས་གྲུབ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་བསྟེན་པ་དང་། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷ་ 
རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟ་གོན་མི་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཡང་གྲུབ་པར་ཤེས་ཤིང་། སྔོན་ 


2 ཟླ་མ་དམ་པ། 


དྲ་སྨིན་པར་བྱས་ཟིན་པས་སློབ་མ་སྟ་གོན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་སྟ་གོན་ཙམ་ལ་བསྟེན་ནས་ཆོ་ག་ 
གཞན་རྣམས་བསྒྲུབས་ཟིན་ནས། ད་སློབ་མ་འཇུག་པ་ཡིན་པས། ངའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་ལྔའི་ 
དབུས་ནས་གཙོ་བོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕོ་བྲང་རང་བཞེན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། 
མདུན་གྱི་འདི་དེ་ལས་སྤྲལ་པ་ཡིན། དེ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་དབང་ 
སླང་སྙམ་པ་གྱིས་ལ་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་ལད་མོ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་ལ། 
བདག་མེད་མ་ཞེས་སོགས། ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། སེམས་བསྐྱེད། ཁྱད་པར་གྱི་སྡིག་པ་ 
བཤགས་པ་ནི། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ 
ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ཆེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ 
དབང་དུ་གྱུར་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་ 
སྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
བསླབ་པ་དང་འགལ་བ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་དམ་ཆིག་དང་འགལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བླ་མ་དང་ཡི་ 
དམ་གྱི་ལྷ་ལ་མ་གུས་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ལ་མ་བརྩོན་པ་དང་། བསྙེན་པ་དང་སྒྲབ་པ་ལ་ 
གཡེལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་དང་། ཉེས་པ་དང་། ལྟུང་བའི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ མཐོལ་ལོ་ བཤགས་ སོ། །མི་ འཆབ ་བོ། མི མི་ སྦེད་དོ། ། ། །སླན་ཆད་ཀྱང་ གཅོད་ཅི ཅྱིཆ་ སྡོམ་ ལགས་སོ། སོ། ། །ཞེས་ 
ལན་གསུམ་ གྱི་རྗེས་ ལ། དེ་ ལྟར་ མཐོལ་ཞེང་ བཤགས་ན་བདག་ བདེ་ བ་ལ་ རེག་ པར་ འགྱུར་གྱི། ། མ་མཐོལ་ 
མ་བཤགས་ན་དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་། གདོང་གཡོགས་བཅིང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་གཏད། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུ་དང་ཨ་རྨི་ཏས་བསང་། 
བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བཞག་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བརར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཟླ་དང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་ 
དམ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། གསང་བར་གདམས་ལ། ནང་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནང་དུ་འཇུག་ 


པ་ནི། དེ་ནས་གང་གི་དྲིན་གྱིས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་གཙཅོ། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ 
ཀ །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བདག་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་བར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་ 
གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དམ་ལ་གཞག་པ་བཞི་ཐུན་མོང་དུ་ལན་རེ་བརྗོད། བདག་འཇུག་བཞིན་ 
ཡེ་ཤེས་དབབ་པར་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དངོས་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
རིམ་པ་ནི་བདག་འཇུག་དང་འདྲ་བར་འབྱུང་བ་བཞིའི་ས་བོན་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། དཔོན་ 
སློབ་གཉེས་ཀས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཉི་ཟླ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་བསྒོམ། 
དེའི་ སྟེང་གི་ཆ་ལ་བླ་མ་བརྒྱུད་ པ་རྣམས་དང་། སྤྲུལ་ པའིེ་ སྐུ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའེ་བར་གསལ་གདབ། 
ཁྭ བཞིན་ གྱི་ གནས་ནས་ ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ བསྟིམ། དེ་ ལ་ མཆོད་བསྟོད་མོས་གུས་དྲག་པོ་བྱ། དེ་ 
ནས་རིམ་བཞེན་ཞུ་ནས་ཐིམ་པས་མཐར་རྩ་བའི་བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཤིང་། དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་བདག་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ངང་ལ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། འཁོར་ལོ་བཞིའི་རྩ་ཡིག་དང་། །རྩ་དབུ་མ་གསལ་གདབ། སྟེང་འོག་གི་རླུང་ཅུང་ཟད་ 
ཁ་སྦྱར་བས་བཤང་སྒོའི་རླུང་གཡོས། སུམ་མདོའི་མེ་སྦར། ལྟེ་བའེ་ཨ་ཐུང་བསྲོས་ནས་མེ་ཆེར་འབར་བས་ 
ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོའི་མེའི་འོད་ཀྱིས་ལྷང་ལྷང་བསྒོམ། དེ་ནས་མེ་དེ་དབུ་མ་ནས་ཞུགས། རིམ་པ་བཞིན་སྙིང་ 
ག མགྲིན་པ། སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཁེངས་པས་གཞན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འགྲོ་འོང་བྱས་ནས། སླར་ 
འདུས་ཏེ་བདག་ལ་ཞུགས་པས་ཧཾ་ཞུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཁེངས་རིམ་པ་ 
བཞིན་དུ་ལྟེ་བའེ་བར་དུ་ཁེངས། ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་འཁྲིལ་བ་ལ་ཤེས་པ་གཏད། དེས་ངག་གི་དྲི་མ་ 
དག་པར་བསྒོམ། ། གསུམ་པ་ ཡེཤེ ས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། ངག་གི་ སེམས་ ཀྱི་བདེ་ཉམས་དེ། མདུན་གྱི་བར་སྣང་ 
ལ་བཏོན་ལ། དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་གང་ཡང་མ་ རྙེད། རང་གི་ལུས་ འདི་མེ་ལོང་ལ་ཧས་བཏབ་པ་བཞིན་ 
ཡལ་གྱིས་ཡལ་བར་བསམ་ཞིང་། བདེ་སྟོང་ལ་སེམས་གཏད། དེས་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བསམ། 


༼་ ༈་ཆཚ#^†ླི†#་ ངཔབགེཇྤེིྲ 


བཞི་པ་གསང་བའི་རིམ་པ་ནི། རང་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ 
གཞག་སྟེ། དེའང་ རྒྱ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པར་གཞག་གོ །དེས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་ 
དག་སྦྱངས་པར་བསམ། དེ་བཞི་ཀ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་གུ་གུལ་བདུག་པ། ངག་ཏུ་ཨ་དང་ཨཱ་ལི་བརྗོད་པ་ 
རྣམས་རེ་རེ་བྱ། བསྟན་པར་བྱ་བ་ཐུགས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་མེ་ཏོག་དོར། གདོང་དབྱེ། མེ་ཏོག་བཅིང་། ཐར་ 
པ་ཆེན་པོའི་སོགས་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ནི་དག་པའི་བདག །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ཏེ་ 
ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཕྱི་དབྱིབས་དང་། ནང་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་སྤྲོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ཕྱི་དང་། ལྷ་གཙོ་བོ་ནས་རིམ་གྱིས་ངོ་སྤྲོད། གཉིས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མངོན་རྟོགས་བཞིན་ངོ་སྤྲད་ 
ནས། དེ་རྣམས་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་རྩ་ལ་གནས་པ་ལུས་རྩའི་དང་། ཧྩཾ་ཨཾ་དང་པྲུ་ཛ་སོགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་དབྱིབས་ 
སུ་གནས་པ་ཡི་གེའེ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཁམས་གནས་པ་ཁམས་བདུད་རྩི་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཁྱབ་པ་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེ ས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་། དེ་ 
ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་ཚང་བར་ཡོད་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལའང་ཚང་སྟེ། སམྨྦ་ཊར། 
རྐང་པའི་མཐེལ་དུ་རྩོམ་ཆེན་རླུང་། །གཞུ་ཡི་དབྱིབས་སུ་ཡང་དག་གནས། །སུམ་མདོར་ཡང་ནི་མེ་ཡིན་ 
ཏེ། །གྲུ་གསུམ་འབར་བའེ་དབྱིབས་སུ་གནས། །ལྟེ་བར་ཡང་ནི་རུ་ཡིན་ཏེ། ། ཟླུམ་པོའི་གཟུགས་སུ་ཡང་ 
དག་གནས། །སྙིང་ཀར་ཡང་ནི་ས་ཉིད་དེ། །ཀུན་ནས་གྲུ་བཞི་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེར། དབུགས་ 
རྒྱ་ཞེས་བྱའི་རིག་པ་འདི། །དུར་ཁོོད་ཅེས་ནི་མངོན་པར་བརྗོད། །ཅེས་དང་། གང་ཕྱིར་ལུས་ལས་བྱུང་བ་ 
ཉིད། །ལྷ་ཞེས་མངོན་པར་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བླ་མའི་མན་ངག་གིས། མིག་ལ་སོགས་ 
པར་གཏི་མུག་སོགས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་གནས་གསུམ་དགོད། །ཡུལ་དྲུག་ལྷ་མོ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། །ཚིགས་ 
བརྒྱད་རྐང་མཐེལ་སྤྱི་བོ་གཉིས། །ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡི་ངོ་བོར་བསམ། །ཞེས་དང་། སཾ་པུ་ཊར། དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལུས་སུ་གསུངས་པ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྷ་གར་བརྗོད་པ་ཉིད། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ནི་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ནི་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་ 
སུམ་དུ་མཐོང་བར་བསམ་སྟེ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་སོགས་ཀྱིས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། 
རང་ལ་གདོད་ནས་གླུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མའི་དྲིན་ལས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་ 
ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་ཏེ། ཨོརྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་བདག་འཇུག་ལྟར་བརྗོད་དོ། །གཉིས་ 
པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་ནི། བླ་མ་ལ་གདན་གསུམ་ཚང་བར་མ་ཤེས་ན་སྦྱང་ 
གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ངོ་མི་འཕྲོད་པས་ཤེས་པར་བྱེད་དགོས་ཏེ། དེའང་བླ་མའེ་གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། 
ཕོ་བྲང་ལྔའི་གཅོ་བོ་ཡབ་ལྔ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདན། ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་དང་། སྐྱེ་ 
མཆེད་ཀྱི་ལྷ་དྲུག་དང་། སའི་སྙིང་པོ་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདན། ས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྔ་དང་། 
ཡུམ་ལྔ་ནི་རིག་མའི་གདན། ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལྷ་མོའི་གདན་ཡིན་ལ། ཚིགས་ 
བརྒྱད་སྤྱི་བོ་རྐང་མཐིལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་གདན། དེ་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
དབང་དུ་བྱས་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བར་གཞག་པ་ཡིན་ལ། བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བར་བརྩི་ན། རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བས་མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ཉོན་མོངས་ 
པ་ལྔ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེ ས་ལྔར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདན། བཀྲ་ 
ཤིས་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདན། རྡོ་རྗེའ་གླུ་བླངས་པས་ཚད་མེད་ 
པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྔར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་རིག་མའི་ 
གདན། མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་པས་ལྷ་མོའི་གདན། བགེགས་སྐྲོད་བསྲུང་བ་དང་ 
དགུག་གཞུག་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་གདན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཞིབ་ཏུ་བརྩིས་ན་དཀྱིལ་ 
བསྐུར་བ་ཞུ་སྙམ་དུ་མོས་པ་གྱིས་ཞེས་བརྗོད་ལ། མཐྫལ་ཕུལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནས་གཟུང་ནས། རིག་ 


6 ཟླ་མ་དམ་པ། 


པའི་དབང་ལྔ། ས་ཁུག རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡན་ཆད་བདག་འཇུག་དང་ཕལ་ 
ཆེར་འདྲ་ལ། མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་བསྒོམ་ 
པ་དང་། དམིགས་པ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གིས་ཕོ་བྲང་ལྔའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དམ། གཙོ་བོ་ལྔའམ། ཕྱིའི་ཧེ ་རུ་ཀ་ གཅིག་ 
པུ་ལ་དབང་ལེན་པར་བསམ་པ་གང་འཐད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །མཐའ་རྟེན་གྱི་སྐབས་སུ་ དཀྱིལ་འཁོར་ནི། 
ལམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གི་ལྷ་རྣམས་ནི་ 
འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཚོན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔར་བསྟན་པ་ 
ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ སུ གསུང་ཐུགས་ལ་ཚང་ངོ་ཞེས་པས། དཀྱིལ་ འཁོར། ལྷ ། སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་གསུམ་བསྟན་ཞིང་། དེ་ལྟར་ཤེས་པས་ཕྱི་ནང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷས་ལྷ་མཆོད་ 
པའེ་ཚུལ་ དུ། ཕྱི་ ནང་གསང་བ་དེ་ དེ་ཁོ་ན་ཉི ཉེད་ཀྱི་ ཀྱི་མཆོད་ པས་ མཆོད་ བཕར་ གྱིས་ཤིག ཅེས་ བརྗོད་ པའི་རྗེས་ 
གནང་དང་། མ་རིག་པའེ་རབ་རིབ་དང་བྲལ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་གི་ 
གཟུགས་བརྙན་དང་། དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ལྟར་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྟ་ 
བུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་མཉམ་པར་ཤེ ས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དབང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་ན་ 
མེད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྐོར་ཞིང་། ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིས་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཆོས་འཆད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་རྗེས་གནང་བྱིན་ནས། 
དེས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལུས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲེ་མ་ 
དག དཔེ་ཞིང་ས་གཤེན་པ་དང་འདྲ། བསྲུང་བྱ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་བསྲུང་བ་ 
དང་། བསྒོམ་བྱའི་ལམ་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། ལྟ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ། གྲུབ་མཐའ་འཁོར་འདས་ 
དབྱེར་མེད། ལུས་བརྡ་ལྔ་བསྡུས་རྩེ་མོ་མནན་པ། ངག་བརྡ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ། འདའ་ཀ་མ་གོང་དུ་འཕོ་བ། 


འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡིན་ཞེས་ངོ་སྤྲད་དོ། །གཉེས་པ་ 
གསང་བའི་དབང་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནས་ཡུང་བསྟན་པའི་བར་བདག་འཇུག་ལྟར་བྱས་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་ 
ཡི་གེ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་ལོངས་སྐུ་ལས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག དཔེ་ས་བོན་ 
སྐྱོན་མེད་བཏབ་པ་དང་འདྲ། དམ་ཆིག་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་སྲོག་རྩོལ་འགོག་པ་དང་། ལམ་བདག་བྱིན་ 
རླབས་སྒོམ། ལྟ་བ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་བཞི། གྲུབ་མཐའ་མ་འདྲེས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ལུས་བརྡ་ 
མཐེབ་སྲིན་ཨེ་ལ་རིག་བྱེད་དང་། ངག་བརྡ་ཡ་ར་ལ་ཝ། འདའ་ཀ་མ་འོད་གསལ། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་དང་ 
རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དབང་ནི། དངོས་གཞི་བདག་འཇུག་དང་འདྲ་ལ། མཐའ་རྟེན་ལ་གསུམ་གྱི། གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
བསླབ་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དད་པ་ཆེན་བོས་ལྷ་དང་བླ་མ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་གསུམ་ལ་ནམ་དུའང་མ་བྲལ་ 
བར་གྱིས་ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱག་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། ལུས་དབུལ་ལ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་བདག་འཇུག་ལྟར་ 
བྱས་ནས། དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་ནན་ཏན་དུ་བྱས་ན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 
ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྲས་བུའི་དབུགས་དབྱང་དང་། དེའི་དོན་དུ་ལམ་གྱི་ 
གནས་སྐབས་སུ་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབད་པས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ་བརྩོན་པར་ 
གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་ལམ་གྱི་དབུགས་དབྱུང་བྱ་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 
བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲེ་མ་དག དཔེ་ཆུ་ལུད་དྲོད་ཚད་འཇོམ་པ་ 
དང་འདྲ། ལམ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ། དམ་ཆིག་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པར་བསྲང་བ། ལྟ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་དགའ་བ་བཞི། གྲུབ་མཐའ་བདེ་སྟོང་རྒྱ་ཆུང་བ། ལུས་བརྡ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ངག་ 
བརྡ་ཨེ་ཝཾ་མ་ཡ། འདའ་ཀ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འབྱོན་པར་འགྱུར་བ། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་རང་བཞིན་ལྷུན་ 


8 ཟླ་མ་དམ་པ། 


གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་དོ། །བཞི་པ་ཆིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བདག་འཇུག་དང་ 
འདྲ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པའི་སྐབས་སུ། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པས། །དབང་བསྐུར་གསུམ་པོ་ 
བདག་ལ་གནང་། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུར་པའི། །བཞི་པ་ཡང་ནི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའི་ཚིག་ 
གིས་བྱ་ཞིང་། མཇུག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ 
དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག དཔེ་ལོ་ཐོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
སྨིན་པ་དང་འདྲ། ལམ་རྡོ་རྗེ་རྦ་རླབས་གསུམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། དམ་ཆིག་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་དང་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་། ལྟ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསུམ། གྲུབ་ 
མཐའ་རྒྱ་ཆེ་བ་བདེ་སྟོང་གི་དངོས་གྲུབ། ལུས་བརྡ་མཛུབ་མོས་ནམ་མཁའ་མཚོན་པ། ངག་བརྡ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
འདའ་ཀ་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་འཕོ་བ། འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཐོབ་ 
པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དབང་རྒྱས་པ་བླང་བའོ།། །།འབྲིང་དུ་བླང་བ་ནི། 
ཐོག་མར་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་དབང་རྒྱས་པ་གཉིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་ལ། དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་ 
དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའེ་ཚོགས་ 
རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཞེས་པས་བུམ་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། །ཇི་ལྟར་འདས་པའེ་སངས་རྒྱས་ 

ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གི་གསང་བའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ 
གྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པས་གསང་བའེ་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། དགའ་བསྟེར་གནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ 
ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་དག་ 


ཏུ་གྱིས། །ཞེས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ་ 
༽.༽.¬༽ 


མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་བརྗོད་པས། 
དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་བསམ། དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་དབང་གང་ཐོབ་དྲི་མ་གང་དག་པ་ལ་སོགས་པའང་ 


དྲན་པར་བྱའོ།། །།དབང་བསྡུས་པ་བླང་བ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་ལ་དབང་བཞི་རྫོགས་ 
པར་ལེན་པའི་ལུགས་ཏེ། ཐོག་མར་མཆོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྔར་དང་འདྲ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་ 
གཙོ་བོ་ལྔས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལྷ་ཐམས་ཅད་དམ། གཅོ་བོ་ལྔའམ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
འཁོར་ལོ་ལྔའི་གནས་སུ་དབང་བསྐུར་བས་དབང་བཞི་ཀ་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་དྲི་མ་བཞི་དག་པར་མོས་པ་ 
བྱ་སྟེ། འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་པདྨ་བཛྲའི་དགོངས་པ་དང་མཚུངས་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ 
ལྟར་དབང་བསྐུར། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཕྱིའི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ནང་གི་གཙོ་བོ་ལྔ་ལ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ། ཕོ་བྲང་ལྔའི་འཁོར་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་གཙོ་བོ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ། རང་རང་གི་ 
ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་རིགས་བདག་དང་། གོ་རཱི་ལ་སོགས་པ་དྲུག་ལ་མི་བསྐྱོད། རྣམ་སྣང་། རིན་འབྱུང་། 
སྣཾང་མཐཞ སྣདྲ་མཛྫདཱ། ག་ཤེཉ་རྗཾ་གྲ་ཤེརྐཁསྟཛྲ་མཛར། ཐདྷ་མཐར་བྱཾྦ་ཕ་ཕྱདྲ་མཐོཞ གཞན་རྣམས 
ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་མཐའ་ 
དཿ བྱས ཁུས་བླང་ཐ། ༦ ་དཏྔ་ཝཾཿ་ ཇཐུནཛྲ། རྗས ་ཁྲཆོད་ཐ།ཏྲ། གཏན་མ་གྲ།ང་ཐཱ། ཐཐོ་ 
པར་གསོལ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ། བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པ་མཇུག་གི་ཆོ་ག་ 
རྣམས་སྤྱི་དང་འདྲ་བར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། དབང་རྫས། བུམ་པ། མིག་དར། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་མ་གཏོགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་ཁོ་ནས་མཛད་དོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག 
ཤར་ཕྱོགས་ནག་ོ་པ། ཌ་མ་རུ་པ། ཨ་བ་རྷུ་ཏེ་པ། ག་ཡ་རྷ་ར། ཤཀྱ་ཡེ་ཤེས་དང་། སེ་མཁར་ཆུང་བ། རྗེ་ 
བཙུན་དགོན་པ་བ། ས་ཆེན། རྗེ་བཙུན་རྣམ་གཉིས། ཆོས་རྗེ་པ། འཕགས་པ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་། 
ཀུན་བསོད་དང་། བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ལས་འོངས་པའོ། །གཞན་ཡང་། གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ལས། ཚོགས་བསྒོམ། ཉན་ཆེན། གཞོན་ནུ་དཔལ་ལས་སོ། །གསུམ་པ་འཕགས་པ། འཕགས་རྒྱལ། 
བཟང་པོ་དང་། བཞིེ་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་། བསོད་ནམས་ལས། ལེགས་རྒྱུད་ཟབ་མོ་དབང་མཆོག་ 


10 ཟླ་མ་དམ་པ། 


བསྐུར་བའི་ཚུལ། ། བླ་མའི་གསུང་དང་སྙན་རྒྱུད་ཐོ་ཡིག་དང་། །བརྗེད་བྱང་སྣ་ཚོགས་གསུང་ངག་ཆ་ལག་ 
ལས། །ལེགས་པར་བཏུས་ཏེ་གུས་པའེ་ཡིད་ཀྱིས་སྦྱར། །འདི་ལ་ནོངས་གང་བླ་མ་ལྷར་བཅས་ 

དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །དགེ་བས་བདག་གཞན་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཆོག །མངོན་དུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་སར་བགྲོད་ཤོ༔ ག །སྨིན་བྱེད་མཆོག་གིས་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཟབ་པ་ 
བས་ཆེས་ཟབ་པའི་དོན་ཞིབ་ཏུ་སྦྱར་བ་འདི་ཉེད། རང་བཟོ་སྤངས་ཏེ་དཔའ་བོའི་ལོ། ནག་པའི་ཟླ་བའི་ཡར་ 
ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་པར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་མུར་བར་ 
སྦྱར་བ་ལས། ཅུང་ཟད་མ་ཚང་བ་ཕྱིས་ཆོས་རྗེ་གྲག་ཕུག་པའི་གསུང་བཞིན། མ་ཚང་བ་བསབས་ནས་ 


ཞུས་ཆེན་བགྱིས་པའོ། །སམཱཔྟཱ།།། །།གཅིག་ལེགས་པར་ཞུས་དག 


